
ค าน า 
 
 แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เล่มท่ี 2 Parts of Body เล่มนี ้
ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษ รหัสวิชา อ13101  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จัดท าขึ้นเพื่อให้นักเรียน 
ได้เรียนรู้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคของภาษาอังกฤษเพื่อใช้ในการสื่อสารได้
อย่างถูกต้องเหมาะสมกับบุคคลตามสถานการณ์ และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ซึ่งผู้จัดท า
ได้ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รวมท้ังศึกษาค้นคว้าเนื้อหาตัวอย่างจากหนังสือ
เสริมความรู้และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใช้ประกอบในการจัดท าแบบฝึกทักษะเล่มนี้  
มีเนื้อหาท่ีง่ายต่อการจดจ าและการน าไปใช้เพื่อการสื่อสาร โดยเน้นทักษะการฟัง การอ่าน 
การพูดและการเขียน ท่ีมีความเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและครูผู้สอนภาษาอังกฤษ 
ตลอดจนผู้สนใจเป็นอย่างดี 
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ค าช้ีแจง 

 
 
 แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท่ีนักเรียนก าลังศึกษาอยู่นี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้
นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคของภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 
ได้อย่างถูกต้อง รู้จักคิด ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 
เล่มละ 3 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังหมด 18 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
 เล่มท่ี 1 Greeting and Introductions 
 เล่มท่ี 2  Parts of Body 
 เล่มท่ี 3  Things in the classroom 
 เล่มท่ี 4 Occupations 
 เล่มท่ี 5  Vegetables 
 เล่มท่ี 6  Animals 
 แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเล่มนี้ เป็นเล่มท่ี 2 Parts of Body 
ประกอบด้วยใบความรู้ แบบฝึกหัด จ านวน 7 แบบฝึก แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
เฉลยแบบฝึกหัดและแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ในส่วนของครูท่ีจะน าไปใช้  
ควรศึกษาคู่มือการใช้ แบบฝึกทักษะเพื่อการสื่อสารก่อน แล้วจึงแนะน าการใช้ให้กับนักเรียน 
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ค าแนะน าส าหรับการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู 

 
 

1. แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีท้ังหมด 6 เล่ม 
2. แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร แต่ละเล่มประกอบด้วย 

2.1  มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 
2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.3  ใบความรู้ 
2.4  แบบฝึกหัด 
2.5  แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
2.6  เฉลยแบบฝึกหัด 
2.7  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

3. ครูควรศึกษาแบบฝึกก่อนน าไปใช้สอนนักเรียน 
4. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาในใบความรู้ 
5. ครูต้องตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 
6. ควรมีการประเมินผล และให้แรงเสริมเป็นระยะ ๆ 
7. บันทึกผลท่ีได้ลงในตารางบันทึกคะแนน 
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ค าแนะน าส าหรับการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน 

 
 
 แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เล่มท่ี 2  
Parts of Body เล่มนี้ ใช้ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยให้ปฏิบัติ
ดังนี้ 

1. อ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ท่ี 1 
4. ท าแบบฝึกหัดที่ 1 
5. ท าแบบฝึกหัดที่ 2 
6. ท าแบบฝึกหัดที่ 3 
7. ท าแบบฝึกหัดที่ 4 
8. ท าแบบฝึกหัดที่ 5 
9. ท าแบบฝึกหัดที่ 6 
10. ท าแบบฝึกหัดที่ 7 
11. ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
12. ในการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนควรปฏิบัติงานให้ทันเวลาท่ีก าหนดให้ 
13. นักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ถ้าเกิดความสงสัย ไม่เข้าใจ หรือ มีปัญหา  

ให้นักเรียนขอค าแนะน าจากครูผู้สอน 
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มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 
 

 
สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  

และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 
 ตัวชี้วัด มฐ ต 1.1 ป 3/1 ปฏิบัติตามค าสั่งและค าขอร้องเรื่องท่ีฟังหรืออ่าน 
 ตัวชี้วัด มฐ ต 1.1 ป 3/2 อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค และบท
พูดเข้าจังหวะ (Chant) ง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
 ตัวชี้วัด มฐ ต 1.1 ป 3/3 เลือก/ระบุ หรือสัญลักษณ์ตรงตามความหมายของกลุ่มค า
และประโยคท่ีฟัง 
 
 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน
เร่ืองต่าง ๆ โดยการพูดและเขียน 
 
 ตัวชี้วัด มฐ ต 1.3 ป 3/1 พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

1. นักเรียนสามารถฟัง พูด อ่านออกเสียงและบอกความหมายของค าศัพท์ 
ภาษาอังกฤษ เกี่ยวกับอวัยวะของร่างกายได้อย่างถูกต้อง 

2. นักเรียนสามารถเขียนค าศัพท์และน าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ท่ีเกี่ยวกับอวัยวะ 
ของร่างกายไปใช้ในประโยคได้อย่างถูกต้อง 

3. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการเรียนและการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
 
ค าช้ีแจง จงท าเครื่องหมาย  ทับตัวอักษร a, b, c หรือ d หน้าค าตอบท่ีถูกต้องที่สุด 

   เพียงค าตอบเดียว (10 คะแนน) 
 
1. ....................................................  
 a. hand 
 b. hair 
 c. nose 
 d. ear 
 
2. .................................................... 
 a. eye 
 b. nose 
 c. ear 
 d. mouth 
 
3. .................................................... 
 a. finger 
 b. foot 
 c. arm 
 d. hand 
 
4. This is ……………………. eye. 
 a. a 
 b. A 
 c. an 
 d. An 
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5. There are two ……………………….. 
 a. eyes 
 b. hands 
 c. feet 
 d. finger 
 
6. What is this? 
 a. It is an eye.  
 b. It is an ear. 
 c. It is a nose. 
 d. It is a mouth. 
 
7. Is this a shoulder?  
 a. Yes, it is. 
 b. Yes, is it. 
 c. No, it is not. 
 d. no,  is it not. 
 
8. …………………. is ………………….. nose. 
 a. This, an 
 b. This, a 
 c. this, the 
 d. That, - 
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9. .................................................... 
   It is a finger. 
 a. Is this a finger? 
 b. How is a finger? 
 c. What Is a finger. 
 d. What is this? 
 
10. ....................................................  
     Yes, it is.  
 a. Is this a knee? 
 b. Is this a toe? 
 c. Is this a leg? 
 d. Is this a foot? 
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ใบความรู้ที่ 1 
Parts of Body 

 
 การเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ต่าง ๆ ของร่างกายจะช่วยให้ผู้เรียนมีข้อมูลพื้นฐานท่ี
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องในชีวิตประจ าวัน 
 

Parts of Body 
   head     hair 
 
         eye 
 
 
  ear       nose 
         
    

neck       mouth 
         

shoulder 
 
 
  arm       
 
         hand 
 finger        
         
        hip 
        knee 
   leg   
  
         foot 

toe 
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แบบฝึกหัดที่ 1 (Exercise 1)  
 
 Listen and circle. 
 
 
 Example:   
 
 

1.   
 
 
 

2.   
 
 
 

3.   
 
 
 

4.   
 
 
 

5.   
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แบบฝึกหัดที่ 2 (Exercise 2)  
 
ค าสั่ง เขียนชื่ออวัยวะส่วนต่าง ๆ ให้ถูกต้อง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

eye 
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แบบฝึกหัดที่ 3 (Exercise 3)  
 
ค าสั่ง โยงเส้นค าศัพท์กับภาพให้ถูกต้อง 
 
 
  Ear 
 
 
 
  Face 
 
 
 
  Nose 
 
 
 
  Hair 
 
 
 
  Mouth 
 
 
 
  Eye  
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แบบฝึกหัดที่ 4 (Exercise 4)  
 
ค าสั่ง เติมค าศัพท์ท่ีก าหนดให้ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
hand   mouth  eye  leg  arm  nose 
 
 
       This is my ……………………………… 
 
 
       This is my ………………………………… 
 
 
       This is my ………………………………… 
 
 
       This is my ………………………………… 
 
 
       This is my ………………………………… 
 
 
       This is my …………………………………  
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แบบฝึกหัดที่ 5 (Exercise 5)  
 
ค าสั่ง ให้นักเรียนเติมตัวอักษรพิมพ์เล็กลงในช่องว่างให้เป็นค าท่ีมีความหมายตรงกับภาพ 
        และอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 
 
  
 
 
 
  n ____ ____ k   h ____ ____ ____ 
 
 
 
 
 
  e ____ ____    h ____ ____ ____ 
 
 
 
 
 
  e ____ ____        l ____ ____   
      
 
 
 
 
   a ____ ____             f____ ____ ____     
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แบบฝึกหัดที่ 6 (Exercise 6)  

 
ค าสั่ง Can you find the words? Circle and write them in the blank. 
        ค้นหาค าศัพท์ในตารางแล้วเขียนวงกลมรอบค าศัพท์ คัดค าศัพท์ท่ีได้ลงในช่องว่าง 

r w e y e y l l o m 
a d n k n e e i p o 
e f y q y u s n l u 
a o g r l b a g v t 
r d b h a n d e k h 
h f t e w h a i r l 
p o s a g j w t y n 
m o d h i x b m l r 
u t f r j n o s e c 
n b h m r y u o g l 
s h o u l d e r l v 

 
1…………………………………………………. 

 2…………………………………………………. 
3…………………………………………………. 

 4…………………………………………………. 
5…………………………………………………. 

 6…………………………………………………. 
7…………………………………………………. 

 8…………………………………………………. 
9…………………………………………………. 

 10……………………………………………….. 
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แบบฝึกหัดที่ 7 (Exercise 7)  

 
ค าสั่ง Write the letters in correct order.   เรียงค าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

1. s o u h d l r e  …………………………………………………. 
 

2. o u m h t   …………………………………………………. 
 

3. s n o e   …………………………………………………. 
 

4. y e e    …………………………………………………. 
 

5. e a h d   …………………………………………………. 
 

6. a n d h   …………………………………………………. 
 

7. g i n f r e   …………………………………………………. 
 

8. e k n e   …………………………………………………. 
 

9. a h i r    …………………………………………………. 
 

10. e n c k   …………………………………………………. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

 
ค าช้ีแจง จงท าเครื่องหมาย  ทับตัวอักษร a, b, c หรือ d หน้าค าตอบท่ีถูกต้องที่สุด 

   เพียงค าตอบเดียว (10 คะแนน) 
 
1. What is this? 
 a. It is an eye.  
 b. It is an ear. 
 c. It is a nose. 
 d. It is a mouth. 
 
2. Is this a shoulder?  
 a. Yes, it is. 
 b. Yes, is it. 
 c. No, it is not. 
 d. no, is it not. 
 
3. …………………. is ………………….. nose. 
 a. This, an 
 b. This, a 
 c. This, the 
 d. This, - 
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4. ....................................................  
   It is a finger. 
 a. Is this a finger? 
 b. How is a finger? 
 c. What Is a finger. 
 d. What is this? 
 
5. ....................................................  
     Yes, it is.  
 a. Is this a knee? 
 b. Is this a toe? 
 c. Is this a leg? 
 d. Is this a foot? 
 
6. ....................................................  
 a. hand 
 b. hair 
 c. nose 
 d. ear 
 
7. .................................................... 
 a. eye 
 b. nose 
 c. ear 
 d. mouth 
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8. ....................................................  
 a. finger 
 b. foot 
 c. arm 
 d. hand 
 
9. This is ……………………. eye. 
 a. a 
 b. A 
 c. an 
 d. An 
 
10. There are two ……………………….. 
 a. eyes 
 b. hands 
 c. feet 
 d. finger 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 (Exercise 1)  

 
 Listen and circle. 
 
 
 Example:   
 
 

1.  
 
 
 

2.  
 
 
 

3.  
 
 
 

4.   
 
 
 

5.  
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 (Exercise 2)  

 
ค าสั่ง เขียนชื่ออวัยวะส่วนต่าง ๆ ให้ถูกต้อง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

eye 

nose 

mouth 

arm 

hand 

finger 

leg 

hair 

ear 

neck 

shoulder 

hip 

knee 

foot 

toe 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 3 (Exercise 3)  

 
ค าสั่ง โยงเส้นค าศัพท์กับภาพให้ถูกต้อง 
 
 
  Ear 
 
 
 
  Face 
 
 
 
  Nose 
 
 
 
  Hair 
 
 
 
  Mouth 
 
 
 
  Eye  
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 4 (Exercise 4)  

 
ค าสั่ง เติมค าศัพท์ท่ีก าหนดให้ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
hand   mouth  eye  leg  arm  nose 
 
 
       This is my eye. 
 
 
       This is my nose. 
 
 
       This is my mouth. 
 
 
       This is my arm. 
 
 
       This is my hand. 
 
 
       This is my leg.  
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 5 (Exercise 5)  
 
ค าสั่ง ให้นักเรียนเติมตัวอักษรพิมพ์เล็กลงในช่องว่างให้เป็นค าท่ีมีความหมายตรงกับภาพ 
        และอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 
 
  
 
 
 
      n e c k            h a i r 
 
 
 
 
 
       e a r            h a n d 
 
 
 
 
 
       e y e              l e g 
 
 
 
 
 
       a r m             f o o t 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 6 (Exercise 6)  
 
ค าสั่ง Can you find the words? Circle and right them on the sheet. 
        ค้นหาค าศัพท์ในตารางแล้วเขียนวงกลมรอบค าศัพท์ คัดค าศัพท์ท่ีได้ลงในกระดาษ 
 

r w e y e y l l o m 
a d n k n e e i p o 
e f y q y u s n l u 
a o g r l b a g v t 
r d b h a n d e k h 
h f t e w h a i r l 
p o s a g j w t y n 
m o d h i x b m l r 
u t f r j n o s e c 
n b h m r y u o g l 
s h o u l d e r l v 

 
1. ear      2. eye 
3. hand     4. leg 
5. mouth     6. shoulder 
7. foot      8. nose 
9. hair      10. knee 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7 (Exercise 7)  
 
ค าสั่ง Write the letters in order on the lines. 
        เรียงค าต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

1. s o u h d l r e   ………shoulder…………………………. 
 

2. o u m h t    ………mouth……………………………. 
 

3. s n o e    ………nose…………………………………. 
 

4. y e e     ………eye……………………………………. 
 

5. e a h d    ………head…………………………………. 
 

6. a n d h    ………hand…………………………………. 
 

7. g i n f r e    ………finger…………………………………. 
 

8. e k n e    ………knee…………………………………. 
 

9. a h i r     ………hair……………………………………. 
 

10. e n c k    ………neck……………………………………. 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
1. b 
2. c 
3. d 
4. c 
5. c 
6. a 
7. a 
8. b 
9. d 
10. c 

 

1. a 
2. a 
3. b 
4. d 
5. c 
6. b 
7. c 
8. d 
9. c 
10. c 
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